Le Chemin des Outaouais est accessible a tous
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Marie-Paule Trudel (au centre) sera accompagnée tout au long du Chemin des Outaouais par des randonneurs
francais, transportée a bord d’une joélette, congcue pour amener les handicapés sur les sentiers de randonnée.
Sur la photo, on reconnait aussi Rodolphe Latreille & gauche, Michel de France a I'arriere, et Daniel et Mireille
Viard. Photo : Etienne Ranger, Le Droit

Charles Thériault, Le Droit, 25 mai 2011

Le Chemin des Outaouais, ce pelerinage annuel qui débute ce matin a la Cathédrale d'Ottawa pour se terminer a
I'Oratoire Saint-Joseph de Montréal, démontre qu'il est accessible a tous. Cette randonnée de 12 jours mettra en vedette
une personne handicapée qui franchira la distance avec l'aide de plusieurs bénévoles, Marie-Paule Trudel, qui a beaucoup
de difficulté a marcher, voyagera sur une joélette, un chariot a une roue, congu en France pour transporter des personnes
handicapées sur des sentiers, afin de leur permettre de faire elles aussi de longues randonnées. Bien sQr, ces personnes
doivent étre transportées par des volontaires qui acceptent de tirer et de pousser la joélette durant toute la randonnée.
Mme Trudel sera accompagnée par des randonneurs francais qui n'ont pas hésité a traverser I'Atlantique a leurs frais,
pour l'aider & faire ce parcours.

« J'ai entendu parler de ce groupe apres avoir raté la chance de parcourir une partie du chemin de Saint-Jacques-de-
Compostelle en Espagne, parce gque je me suis casse la jambe, la veille du départ. La blessure a mal guéri et je ne peux
plus marcher comme avant. Puis j'ai entendu parler de ce groupe de Francgais qui viennent en aide a des personnes qui
veulent compléter le Chemin de Compostelle. Grace a eux, j'ai pu compléter le Chemin de Compostelle en six étapes de
300 kilometres, réparties sur six ans », a expliqgué Mme Trudel, entourée par ses porteurs, Michel de France, Mireille et
Daniel Viard, et de lI'organisateur du Chemin des Outaouais, Rodolphe Latreille. M. et Mme Viard et M. de France, qui
ont connu Marie-Paule Trudel en Europe, ont décidé de venir I'aider & compléter le Chemin des Outaouais, tout en
découvrant la région.

« C'est normal, elle est adorable et ¢a nous fait plaisir de venir marcher avec elle », lance M. de France avec un grand
sourire. Cing personnes vont transporter la joélette durant les 12 jours de la randonnee.

Les pélerins suivront la riviere des Outaouais, parfois sur la rive québécoise, parfois sur la rive ontarienne, sur des
sentiers de marche ou des routes tranquilles. Chaque matin, durant 25 jours, six personnes quitteront la Cathédrale
d'Ottawa pour entreprendre le périple.

Un autre pelerinage aura lieu durant la méme période, du 29 mai au 5 juin, dans la région de la Petite-Nation, sur une
distance de 160 km. Le pelerinage « Des chemins qui marchent » dans la Petite-Nation réunira quelque 200 personnes.
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Marie-Paule prend son envol en joélette...




